
예수성심성월 맞이 
단체 헌혈

with

서교동성당 청년봉사단체 W.I.T.H

헌혈의집 홍대센터 (9번출구)
6/28 (일)
오후 2시~5시

신청&ppt 링크

tinyurl.com/blood0628�



코로나19가
헌혈에 미친 영향
적정혈액보유량 일평균 5일 미만으로 하락해 수급 
위기 지속
학교 및 공공기관, 회사 헌혈버스 등 단체 헌혈 
취소로 인한 헌혈자 급감
혈액이 너무 부족하여 기존 헌혈 불가 지역 
주민들에게도 헌혈을 받고 있는 상황 *

*�말라리아�전혈헌혈�제한지역�해제�



우리도 수혈자

혈액은 아직 인공적으로 만들 수 없으며,
대체할 물질이 없어요

수혈을 필요로 하는 환자의 
생명을 구하는 유일한 방법은 바로 헌혈입니다

우리도 언제든지 
수혈이 필요한 상황이 될 수 있습니다

여러분의 관심이 소중한 이웃을 살립니다♡

*�지정헌혈을�요청하는�글들



3

참여 방법

2
6/28 자신이 신청한 시간대에 
헌혈의집 방문
*�지하철�홍대입구역�9번출구�앞�KT건물�6층

1 구글 폼을 통해 신청
https://tinyurl.com/blood0628 
*�이름,�연락처,�헌혈�종류,�시간대

헌혈자 앱에서 전자문진
*�문진�결과는�3일간�유효

*� 미리� 문진을� 하시면� 시간을� 절약할� 수� 있고�

본인의�적격�여부도�확인�가능합니다.

*�방법을�잘�모르시면�헌혈�당일�현장에서도�하실�

수�있습니다!



헌혈의 종류

♥ 혈액의 모든 성분 (적혈구, 백혈구, 혈장, 혈소판)을 
채혈  (320mL / 400mL 채혈) 

♥ 2개월마다 가능

전혈
약 10 ~ 15분 소요

♥ 성분채혈기를 이용하여 혈장만 채혈하고 나머지  
성분은 헌혈자에게 되돌려 줌 (약 500mL 채혈)

♥ 14일마다 가능

혈장
약 30 ~ 40분 소요

♥ 성분채혈기를 이용하여 혈소판만 채혈하고 나머지 
성분은 헌혈자에게 되돌려 줌 (약 250mL 채혈)

♥ 14일마다 가능

혈소판
약 1 ~ 1.5시간 소요



기본 자격요건

만 
16~69세

만 17 ~ 69세

남 50kg 이상
여 45kg 이상

수축기 혈압: 90~ 180 mmHg 
이완기 혈압: 100 mmHg 미만

37.5℃ 이하

혈소판혈장전혈

♥ 더 자세한 요건은 헌혈자 공식 어플인 ‘레드커넥트’ 
에서 전자문진으로 확인하실 수 있습니다

♥ 예약과 무관하게 전자문진은 아무 때나 하실 수 있으며 
결과는 3일간 유효합니다 :)



소소한 즐거움

폴라로이드  촬영
퍼즐 맞추기
레드커넥트  그립톡 증정

당일 헌혈의집에서  주는 사은품 뭔지 확인해서 
추가

생애 첫 헌혈인 경우 추가적인 이벤트가 있으면 
좋을 듯함

https://bloodinfo.net/event.do

대기시간 중 막간을 이용한 
즐거운 보드게임, 퍼즐, 만화책

다양한 헌혈의 집 사은품
(블루투스 스피커, 영화티켓, 여행용품 등) 

+ 레드커넥트 그립톡

헌혈 후 폴라로이드 인증샷 
촬영해드려요!

*�헌혈의집�사은품은�당일�재고에�따라�변경될�수�있습니다

빵빵한 간식까지♡

https://bloodinfo.net/event.do


Q. 왜 헌혈버스가 오지 않나요?
A.�헌혈버스로는�혈장,�혈소판�헌혈이�불가능하고�성당에서�

헌혈의집이�멀지�않아�방문�헌혈로�예약하였습니다.�

Q. 동 시간대에 몇 명까지 신청 가능한가요?
A.� 많은� 분들이� 한번에� 방문하더라도� 동� 시간에� 헌혈�
가능한�인원이�한정되어�있어�시간대를�나누어�신청받고�
있습니다.�신청하는�헌혈�종류에�따라�한번에�신청�가능한�
인원이�달라지는데,�모두�전혈을�신청할�경우�동�시간대에�
대략�10~15명�정도�참여�가능합니다.

Q. 서교동성당 신자들만 참여할 수 있나요?
A.� 아닙니다.� 타� 본당이나�신자가�아니신�지인�분들께도�
홍보하여�주시면�감사하겠습니다�:)

Q. 헌혈 자격요건이 왜 이렇게 까다로운가요?
A.� 혈액은� 생명과� 직결된� 것이므로� 체중,� 복용하는� 약,�
거주지역�등�자격요건이�여러가지가�있습니다.�전자문진을�
통해� 기본적인� 요건들은� 대부분� 확인하실� 수� 있고� 당일�
헌혈의집에서� 최종적으로� 헌혈� 적격� 여부를� 판단하게�
됩니다.

Q. 왜 혈소판 헌혈은 2~4시에만 신청 가능한가요?
A.� 짧으면� 10~15분만에� 끝나는� 전혈� 헌혈과� 달리�

혈소판은�1시간에서�1시간�반�가량�소요됩니다.�종료�시간을�
고려하여�앞쪽�시간대에만�신청�받고�있습니다.

FAQ



감사합니다

   ♥ 문의사항 있으시면 아래 사람들에게 연락주세요 ♥

김경태 야고보 

현정선 안젤라 

서교동성당 청년봉사단체 W.I.T.H

https://tinyurl.com/blood0628 

https://tinyurl.com/blood0628

